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A Magyar Menopausa Tarsasag
és a Magyar Szilészeti és N6gyogyaszati
Endokrinolégiai Tarsasag

IV. KONGRESSZUSA

MINDENNAPI HORMONJAINK:
EGESZSEGMEGORZES A REPRODUKTIV

ES A VALTOZOKORBAN

2021. november 4-6.
Matrahaza, Hotel Lifestyle



KEDVES KOLLEGINAK ES KOLLEGAK!

A Magyar Menopausa Tarsasag (MMT) és a Magyar Szilészeti és N6gydgyészati Endokrin-
olégiai Tarsasag (MSZNET) IV. Kongresszusa 2021-ben esedékes, hagyomanyosan juniusra
terveztik. A megel8z8 3 kozds kongresszus egyértelmi sikere j6 alapot adott arra, hogy
bizakodva kezdjlnk hozzé az ez évi szervezéshez, amit meg is kezdtiink, azonban az elmult
év ismert eseményei miatt még mindig bizonytalansag dvezi a nyari orvoskongresszusokat
is, mikdzben a szakterlleteink fejlédése folyamatos. Az két Tarsasag vezetSsége éltal felha-
talmazott Szervezd és Tudomanyos Bizottsdg, valamint a Congressline vezetdi egyhangulag
Ggy dontottek, hogy a résztvevdk biztonsaga és a sikeres rendezés érdekében indokolt a két
hénap mulva esedékes kongresszust elhalasztani. A kordbban kijeldlt helyszint véltozatlan,
az (jidépont 2021. november 4-6. Az International Menopause Society tematikus valasztasa
a 2020-as Menopauza Vilagnapra (World Menopause Day, WMD) a korai ovarium elégtelen-
ség (Premature Ovarian Insufficiency )volt, ezért a 2021-es kongresszusunk 8 témajanak
is ezt vélasztottuk. A kongresszus mottéjat igy fogalmaztuk meg, hogy az kifejezze a két
Téarsasag egylttes torekvéseit. Osszedllitottuk az egyéb f6bb témakordket, ahol szintén to-
rekedtiink arra, hogy azok lefedjék a reproduktiv endokrinoldgia és a menopauzélis medici-
na minden teriletét. Szeretnénk mindenki szdmara lehet8séget adni a szereplésre, kildonds
tekintettel a fiatalabb generacidra, ezért a referdtumok mellett hangsulyt fektetlink a sajat
eredmények és esetek bemutatésara. Sor kertl az MMT “Kiemelkedd tudoményos tevékeny-
ségért dij” és az MSZNET “Szildgyi Andrés dij” dtadéséra. Az elsé két ikerkongresszust Ga-
lyatetén rendeztik, ami szintén népszerliséget hozott a rendezvénynek. A soproni jubileumi
kitérg utan 2021-ben ismét visszatériink az Gditd matrai hegyekbe, ezittal Matrahazéra. Ter-
mészetesen tarsasdgi eseményekben sem lesz hiany.

A régodta vart személyes taldlkozds reményében, szeretettel varunk minden érdekl8dét!

Debrecen, 2021. aprilis 16.

Dr. Jakab Attila
Az MMT és az MSZNET elndke

\‘ MSZNET
SZERVEZO BIZOTTSAG TUDOMANYOS BIZOTTSAG
EIndk: Dr. Jakab Attila (MMT elnék, MSZNET elnsk)  Elnok:
Tagok: Dr. Jakab Attila (MMT elnék, MSZNET elnék)
Dr. Béres Lasz|d (MSZNET pénztaros) Tagok:
Dr. Laszlé Déniel (MSZNET titkar) Dr. Toth Karoly Sdndor (MMT 6rskés alapits elnsk)
Dr. Magyar Zoltan (MMT pénztéros) Dr. Masszi Gabriella (MMT titkar)
Dr. Erdélyi Lajos (MMT) Dr. Laszlé Adam (MMT el626 elnsk)

Dr. Vérbird Szabolcs (MMT és MSZNET)

HELYSZIN Dr. Deli Tamé&s (MMT és MSZNET)
Matrahéaza, Hotel Lifestyle Dr. TG4 LaszlS (MSZNET)
IDOPONT A KONGRESSZUS FOTEMAJA

2021. november 4-6. A korai petefészek elégtelenség



A KONGRESSZUS TEMAI

e A n&i ciklus neuroendokrin szabalyozasa

e Centralis amenorrhoea, hyperprolaktinémia

e Krénikus anovulacié és PCOS

e Inzulinrezisztencia és fertilitas

e Hyperandrogén kérképek

¢ Prekoncepcionélis endokrin kivizsgalas

e Terhességi endokrinoldgia

o Az infertilitds és az asszisztalt reprodukcié
endokrinoldgiai vonatkozasai

® Az endometriosis endokrinoldgiai
vonatkozasai

e Hormonalis fogamzéasgatlas egyénre
szabva

e Fertilitds megd8rzés endokrinoldgiai vonat-
kozésai

® A COVID-19 pandémia és infekcié repro-
duktiv endokrinolégiai vonatkozasai

e Az emld és a hormonok

* A menopauza endokrinolégidja és genetikdja

¢ A posztmenopauzélis endometrium

¢ A posztmenopauzalis csontritkulas

o A kardiovaszkularis rendszer és az 6sztrogén

e A kbzponti idegrendszer és az 6sztrogén

® A menopauzélis urogenitélis syndroma

® A menopauza és a kardiovaszkularis rizikd

® Menopauzalis hormonpdtlas és alternativ
megoldasok

° Menopauzélis hormonpétlas onkoldgiai
vonatkozasai

e Hormonpétlas lehet8ségei daganattuléld
betegeknél

e Erdekes esetek

AZ ELOADASOK FORMAI

Referatum: 15 perc

Eladas: 8 perc

Esetismertetés: 6 perc

Az el6adéasok pontos cimét és elGaddjat (szer-
z8k nevével és munkahelyekkel kiegészitve)
vérjuk a gaitz@congressline.hu email cimre.
Kérjiuk jelezzék a cimmel egyitt az el8adés
tipusat is.

Bejelentés hatérideje: 2021. szeptember 20.
A kongresszus akkreditacidja folyamatban van.

KONGRESSZUS SZERVEZO

CongressLine Kft.

1065 Budapest, Révay koz 2.

Tel: (1) 429 0146, 312 1582; Fax: (1) 429 0147
Gaitz Eva | gaitz@congressline.hu

RESZVETELI DiJAK

Ti 2021.09. 20. | 2021.09.20.
pus elétt utan

MMT vagy
MSZNET tag 30.000 Ft 35.000 Ft
(orvos)
Nem tag (orvos) 40.000 Ft 45.000 Ft
MMT vagy
MSZNETtag 20,000 Ft  26.000 Ft
(szakdolgozo,
medikus, nyugdijas)
Nem tag
(szakdolgoz, 28.000 Ft 31.000 Ft
medikus, nyugdijas)
Napijegy 21.000Ft  21.000 Ft
Kiséré 20.000 Ft 25.000 Ft

A részvételi dijak 27 % Afa-t és 8.375,- Ft/f6/nap
kozvetitett vedéglatdi szolgaltatést tartalmaznak (2021).

A kedvezményes részvételi dijak a 2020 és
2021 évre vonatkozdé rendezett tagdij esetén
érvényesek. Kedvezményes el8regisztracid
esetén, a tagdij rendezése a kongresszusi re-
gisztracional a helyszinen is lehetséges lesz,
de a helyszini kongresszusi regisztracio felté-
tele. (A tagdij befizetése nélkil a magasabb
kategériaju részvételi dij fizetendd.)

A részvételi dijak tartalmazzék a konferen-
cia anyagokat, kavészlineteket, ebédeket,
de NEM tartalmazzék a péntek esti vacsora
koltségét.

A kisérdi részvételi dij az ebédeket és a pén-
tek esti vacsorat is tartalmazza. Kiséré a tu-
domaényos programokat és a kiéllitdst nem
latogathatja.

BOVEBB INFORMACIO

El6zetes tudomanyos program, regisztracid,
széllasfoglalés, kiallitasi és hirdetési lehets-
ségek cégek részére az
mmtmsznet2021.congressline.hu
kongresszusi weboldalon taldlhaték el&re-
lathatéan 2021. méjus végétdl a jarvanyugyi
intézkedések és helyzet fliggvényében.



